Himbeer-Essigbereitung fruchtig und frisch
aus konventionellem Anbau

Himbeer-Frucht-Balsam 0,51 | 11,50 € | tooml/2,30€
Himbeer-Frucht-Balsam | 0,251 6,90 € | 100ml/2,76€
Himbeer-Frucht-Balsam
Dekorflasche 0,251 8,90 €| 10omins0¢
Himbeer-Frucht-Balsam
Dekorflasche 0,11 6,90 € | 100mi/6.50€
BIO - Gewiirze/Salze
Gourmet-Kréiuter-Salz 120 g 3,80 €| 100g/3,16€
Zitronen-Pfeffer 40¢g 3,80 €| 100g/9,50€
Schwarzkiimmel-
Brennnessel-Salz 100 g 3,80 €| 100g/380€
Fiir die Gewiirzmiihle
Fiir die Mobilitit
Branamo 2 kg 8,90 € | 100g/045€
BIO-Rapssaat im Beutel

Verwendung der Ole

Fiir die Pfanne empfehlen wir unser Erdnussél oder

Sonnenblumen-Bratol.

Zum Einlegen von Fleisch sind unsere Krauterdle
besonders gut geeignet. Bitte erhitzen Sie diese Ole

nicht direkt in der Pfanne!

Anderungen vorbehalten.

Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung!

Lagerung und Haltbarkeit der Ole

Unsere Ole werden stets frisch gepresst angeboten,
nicht chemisch behandelt oder Konservierungsstoffe
zugesetzt.

Indem wir nur kleine Mengen bevorraten, vermeiden
wir lange Lagerzeiten und garantieren so eine
gleichbleibend gute Qualitit.

Wir empfehlen die Pflanzendle an einem kiihlen Ort

(optimal 10° C-14°C), lichtgeschiitzt und gut verschlossen

aufzubewahren. Die natiirlichen Inhalts- und Wirkstoffe
bleiben so weitgehend iiber mehrere Wochen und
Monate erhalten. Angebrochene Flaschen sollten im
Kiihlschrank

aufbewahrt werden. Eventuelle Eintriibungen und
Ausflockungen sind bei der Lagerung im Kiihlschrank
nicht auszuschlieBen, beeintrachtigen aber nicht die
Qualitét!

Grundlage fiir die Kosmetik
Bei der Herstellung von Kdrperdlen, Cremes sowie

Badezusitzen sind unsere Ole ein ebenso wichtiger und
gesunder Bestandteil, wie bei der Erndhrung.

Lieferbedingungen
Versandkosten 8,90 €. Ab 50,00 € liefern wir frei Haus.

Bei Sammelbestellungen ab 150,00 Euro gewdhren wir
Ihnen 10 % Rabatt. -Preisdnderungen vorbehalten-

Verkaufszeiten des Hofladens:
Freitags von 16°° bis 19°° Uhr
und nach Vereinbarung

Ebenfalls erhalten Sie unsere Produkte in

Bad Kreuznach:

e  Nahelddchen Dhonau - Mannheimer Str. 14,

e  Gartencenter Rehner GmbH, Am Grenzgraben 20

e REWE Kriiger, Am Grenzgraben 4

e  Wochenmarkt in Bad Kreuznach/Kornmarkt
Freitags von 8°° bis 13°° Uhr

e Eulenhof, Fam Raeder in Bretzenheim

Olmiihlenbesichtigungen sind nach Absprache méglich.
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Standardsortiment an Bio-Speisedlen

Fiir den stdndigen Gebrauch in der

Standardflaschen 0,11

Walnussoél 0,11 6,90 € | 100ml/6,90¢€
Haselnussol 0,11 10,50 € | 100 ml/10,50 €
Leinol
kurze Haltbarkeit 0,11 4,70 € | 100mi/4.70€
Kiirbiskernol 0,11 6,20 € | 100ml/6,20€
Mohnol 0,11 6,30 € | 100ml/6,30€
Sesamol 0,11 4,70 € | 100ml/4,70€
WOK-OL 0,11 4,70 € | 100mi/4,70€
Hanfol 0,11 6,60 € | 100ml/6,60€
Traubenkernél 0,11 11,50 € | 100ml/11,50€
Schwarzkiimmeldl | 0,11 11,50 € | 100ml/11,50€
Ol in Dekorflaschen
Naturkorken und Halsetikett
Kriuterdl 0,251 8,90 €| 100ml/356€
Kréuterol 0,11 6,90 €| 100ml/6,90€
Kreuznacher Wiirzol | 0,251 8,90 €| 100ml/356€
Kreuznacher Wiirzol | 0,11 6,90 €| 100ml/6,90€
Pesto
Nahe Pesto 130g | 520€ | 100g/s00e

mit Bérlauch und Rapsol

Mehle (Saisonware - solange der Vorrat reicht)

(teilentdlt)
Walnussmehl 100 g 2,50€| 100g/250€
Hanfmehl 100 g 2,50 €| 100g/2,50€
Sesammehl 100 g 2,50 € 100 g/2,50 €
Leinmehl 100 g 2,50 €| 100g/2,50€
Mohnmehl 100 g 2,50 €| 100g/2,50€

Feinschmeckerkiiche
Sonnenblumenél | 0,51 5,50 € 1oomi/1.10€
Sonnenblumen-

Bratol Hight oleic | 0~ | | 020 € roomiriase
Rapsol 0,51 6,20 €| 100mi/124¢€
Salatol 0,51 6,00 €| 100mi/1,20€
(Sonnenbl.+Rapsdl 1:1)

Krauterdl 0,51 | 7,90 €] toomi/158€
Kr?uz}la(:her 051 7.90 €| 100mi/1,58€
Wiirzol > ’

Distelol 0,51 | 10,30 €| 100mi/2,06€
WOK-OP_ 051 11.50 €| 1oomi/2,30€
Erdnussol ’ ’

Olivendl, griech. 0,51 | 10,70 €| 1oomi/2,14€
Sonnenblumendl |[0,251| 3,60 €] 100mi/1.44€
Rapsol 0,251| 4,10 €| 100ml/164€
Salatol 0,251| 4,00 €| 100mi/1,60€
(Sonnenbl.+Rapsél 1:1)

Distelol 0,251 | 6,10 €| 100mi/244€
Kiirbiskernol 0,251 11,60 €| 100mi/4,64€
Olivenol, griech. 0,251 | 6,00 €| tooml/2.40€
Sesamol 0,251 7,70 €| 100ml/308¢€
Walnussol 0,251 12,50 €| 100mi/500€
Haselnussol 0,251 17,50 €| 100mi/7.00€
Erdnussol 0,251| 7,30 €| 100mi/292€
Mohnol 0,251 11,00 €| 100mi/440€
Leinol "

kurze Haltbarkeit 0,251 7,30 €| 1oomi/2.02¢€
Traubenkerndl 0,251 18,80 €| 100ml/7.52€
Hanfol 0,251 11,00 €| 100ml/440€
Schwarzkiimmeld1| 0,251 | 21,20 € | '00mV848€

Essige

aus kontrolliert biologischem Anbau

Apfelessig - regional -

Apfelessig

100 ml/0,94 €
Standardflasche 0,51 4,70¢€ "
Apfelessig
100ml/1,32€
Standardflasche 02511 330¢€ "
Apfel-Balsam-Essig
Apfel-Balsam-Essig | 0,51 11,50 € | 100ml/2,30€
Apfel-Balsam-Essig | 0,251 6,80 € | 100ml/2,72¢€
Apfel-Balsam-Essig
100 ml /3,56 €
Dekorflasche 0,251 8,90 € "
Apfel-Balsam-Essig
100 ml/ 6,80 €
Dekorflasche 0,11 6,80 € "
Johannisbeer-Essig
Johannisbeer-Essig | 0,51 10,40 € | 100ml/2,08€
Johannisbeer-Essig | 0,251 6,20 € | 100ml/2,48€
Johannisbeer-Essig
100ml /3,32 €
Dekorflasche 0.251 8,30€ "
Johannisbeer-Essig
11 2 100ml/ 6,20 €
Dekorflasche 0. 6,20€ "
Rotwein-Essig
aus Bio-Rotwein
Rotwein-Essig 0,51 10,40 € | 100ml/2,08 €
Rotwein-Essig 0,251 6,20 € | 100ml/2,48¢€
Rotwein-Essig
Dekorflasche 0,251 8,30€ | 100ml/3,32€
Rotwein-Essig
Dekorflasche 0,11 6,20 € | 100ml/6,20 €
Weillwein-Essig
Aus Bio-Weilwein
WeiBlwein-Essig 0,51 10,40 € | 100ml/2,08€
Weillwein-Essig 0,251 6,20€ | 100ml/2,48¢€
Weillwein-Essig
Dekorflasche 0,251 8,30€ | 100ml/3.32€
Weiliwein-Essig 0,11 6,20€ | 100mi/6,20€

Dekorflasche




